
 

 

 
CIRCULAIRE N° 1401    DU 17/03/2006 
 
 

Objet : Trophée Oxygen le 7 mai 2006 à Bruxelles 
Réseaux : Tous 
Niveaux et services : PRIMAIRE 
Période : Année scolaire 2005-2006 

 
- A Mesdames et Messieurs les Bourgmestres de la Région de 

Bruxelles-Capitale ; 
- A Mesdames et Messieurs les Echevins de l’Instruction 

publique de la Région de Bruxelles-Capitale ; 
- Aux Organes de représentation et de coordination ; 
- Aux Pouvoirs organisateurs des établissements 

d'enseignement fondamental subventionnés, ordinaires et 
spécialisés dans la Région de Bruxelles-Capitale ; 

- Aux Chefs d'établissement d'enseignement fondamental 
organisé ou subventionné par la Communauté française, 
ordinaire et spécialisé dans la Région de Bruxelles-Capitale ; 
 
Pour information : 

 
- Aux Associations de Parents. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Autorités : Ministre-Présidente chargée de l’Enseignement obligatoire et de promotion sociale  
Signataire(s) : Marie ARENA 
Gestionnaires : Cabinet de la Ministre-Présidente 
Personne(s)-ressource(s) :  
 
 
Nombre de pages : 1 + annexes    
Téléphone pour duplicata :  
Mots-clés : Compétition sportive   



 

 

 
 
Madame, Monsieur, 
 
 
 
 
Vous trouverez en annexe les documents présentant le « Trophée Oxygen » ainsi que son 
règlement, le dossier d’inscription et les coordonnées de l’association organisatrice 
(Oxygen asbl – 02/732.90.34). 
 
Il s’agit d’une compétition sportive s’adressant à tous les élèves de 7 à 12 ans dans la 
Région de Bruxelles-Capitale. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Marie Arena 
  



 

OXYGEN asbl 
54 rue des Champs - 1040 Bruxelles -  02/732.90.34 
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                                               A l’attention des                                        
           Directrices et des Directeurs 
                     Des Institutions Scolaires 
                                                   De la région Bruxelles Capitale 
 
 
 

L’asbl Oxygen organise le premier « Trophée Oxygen » en collaboration avec le centre d’aide à l’enfance du 
War Mémorial et l’école spécialisée de type 4 Les Carrefours. 
 

Cet évènement consiste en un triathlon dont l’arrivée se fera au Parc du Cinquantenaire le dimanche 7 mai 
2006 et a pour but de créer, en collaboration avec les écoles et les mouvements de jeunesse de tous 
horizons confondus, une chaîne de solidarité enfantine bruxelloise. Le but de cette manifestation est 
de stimuler l’esprit d’équipe, de camaraderie et de compétition de ces jeunes en les mettant au service 
d’une noble cause en mêlant le sport et l’altruisme.  
 

Des écoliers de 7 à 12 ans, bénéficiant de leur intégrité physique, se mobiliseront en participant à une 
compétition sportive et en se faisant parrainer afin de venir en aide à d’autres jeunes du même âge. Par ce 
biais il sera possible de financer une assistance matérielle nécessaire due à leur handicap. Six enfants 
bénéficieront de cette action en 2006 : deux enfants brûlés (prénoms pas encore communiqués), un 
petit garçon déficient auditif (Peter), une petite fille non voyante (Inssâf) et deux enfants dysphasiques 
(Noémi et Benjamin). 
 

L’asbl Oxygen souhaite par ces actions conjuguées, préparer les enfants à devenir des citoyens 
d’aujourd’hui et de demain dans des valeurs d’humanité et d’égalité. 
 
Pour l’aboutissement du « Trophée Oxygen » nous avons besoin du soutien de votre école et du dynamisme 
de vos enseignants afin de motiver les écoliers à participer nombreux à cet événement. Grâce à votre appui 
cette action sera couronnée de succès. Ce projet est déjà soutenu par différentes institutions publiques et 
privées. 
 

Vous trouverez ci-joint les formulaires destinés aux élèves, le règlement du triathlon ainsi que les bulletins 
d’inscriptions (pour chaque tranche d’âge) qui sont à remettre à votre commune pour le 31 mars 
2006. Un tirage au sort s’effectuera pour la sélection des 30 jeunes sportifs (15 filles et 15 garçons) qui 
défendront les couleurs de leur commune. Cette date limite d’inscription est nécessaire pour la réalisation 
des cartes postales représentant chacune des 19 équipes communales accompagnées d’un sportif belge de 
haut niveau. Chaque carte sera échangée contre 2 Euros par toute cette mobilisation enfantine pour 
parrainer l’action.        
 

En tant que présidente de l’asbl Oxygen, je compte vraiment sur votre collaboration. N’hésitez surtout pas à 
nous contacter pour recevoir de plus amples informations. 
 

En espérant que vous vous rallierez à notre cause, je vous prie d’agréer, Madame la Directrice, Monsieur le   
Directeur, l’expression de mes salutations distinguées. 
 

 
 
 

 
Babette Goëft, 
Présidente 

 



     

Le Trophée Oxygen 
Tu es âgé de 7 à 12 ans Tu es sportif ou sportive 

Tu adores nager, rouler en vélo et courir 
Alors ! Tente ta chance et participe au triathlon 

intercommunal  

 
 
 
C’est quoi un triathlon ? 
 C’est une épreuve où, comme chaque membre de ton équipe, tu devras nager, pédaler et 
 courir. Les distances officielles à parcourir sont sur chaque bulletin d’inscription
 correspondant à ton âge. 
 

Combien y a-t-il d’équipes ? 
 Il y a 19 équipes en compétition. Chacune d’elles représente une des 19 communes 
 bruxelloises et tu représenteras la commune de ton école.  
 

Comment sont composées les équipes ? 
 Après un tirage au sort, chaque équipe sera composée de 15 filles et 15  garçons donc 
 30 athlètes x 19 communes = 570 sportifs qui donneront le meilleur pour gagner le 
 Trophée. 
 

Pourquoi ce triathlon ? 
 Ta participation permettra d’aider 3 petites filles et 3 petits garçons  de ton âge 
 atteints de pathologies : mal voyance, dysphasie, grand brûlé, surdité. 
 

Comment aider ces 6 enfants ? 
 En donnant le meilleur de toi-même lors du Triathlon, mais aussi en te mobilisant avec les 
 écoles et les mouvements de jeunesse.  
 

Comment se mobiliser ? 
  En échangeant des cartes postales contre 2 euros pour 100  mètres de parcours. 
 Ces cartes postales représenteront ton équipe accompagnée de ton parrain,  qui 
 sera un sportif belge de haut niveau. 
 

Que gagnent les participants ? 
 Chaque athlète des 3 premières équipes recevra une médaille d’or, d’argent ou de bronze. 
 Et de nombreux cadeaux. 

Les vainqueurs conserveront Le Trophée Oxygen, pour une Année. Durant l’année 
en cours, l’équipe gagnante participera avec les 6 enfants atteints de pathologies à 
différentes activités organisées par l’asbl Oxygen afin de mieux se connaître et de tisser 
des liens d’amitié. L’année suivante en remettant le trophée en jeu, la commune gagnante 
de 2006, grâce aux exploits des ses sportifs, fera bénéficier aux 6 enfants de sa commune 
la mobilisation de 2007. 

 

Comment participer ? 
 Demandes à tes parents de compléter le formulaire d’inscription pour participer à la 
 sélection de l’équipe qui représentera la commune de ton école, le dimanche 7 mai 2006. 
 

 Départ 09h00 : piscine d’Etterbeek. Arrivée Parc du Cinquantenaire ou t’attendra un 
 village d’animations SUPER formidable.   
 

 Donne ton formulaire à ton institutrice ou à ton instituteur pour que toutes les inscriptions 
 soient rentrées à la maison communale avant le 31 mars 2006 afin de réaliser les 
 cartes postales qui représenteront les 19 équipes bruxelloises.  
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Le règlement du triathlon 
 
Les responsables (adultes sportifs) des communes participantes devront assister au briefing 
avec leurs jeunes athlètes. Des informations importantes concernant le déroulement de 
l’épreuve et de la sécurité seront communiquées. 
 
Les jeunes athlètes encadrés devront suivre entièrement les parcours balisés, si un athlète 
quitte le parcours, il devra revenir à l’endroit où il l’a quitté. 
 
Un abandon défavorisera son équipe. Les jeunes participants ne devront pas bloquer, gêner, 
agresser, faire des mouvements brusques qui contrarieraient la progression d’un autre 
participant, sous peine d’une lourde pénalisation pour toute l’équipe. 
 
Les jeunes athlètes devront traiter les autres concurrents, officiels, bénévoles et 
spectateurs avec respect et courtoisie (avant, pendant et après la compétition), 
et faire preuve de sportivité. 
 

• Natation :  
Nages autorisées : Brasse 
               Crawl   
             Dos crawlé 
                            Papillons 
                            Nage indienne 
 Equipement :     
A apporter :           Maillot de bain      
                            Lunette 
                            Serviette de bain 
Fourni par l’asbl :   Le bonnet de bain  
 

• Cyclisme :   
      Equipement :      

A apporter :            Vélo  
                             Casque dur avec jugulaire + protections  
                             Short 
                             Chaussures 
Fourni par l’asbl :    Les Tee-shirt    
 
 

• Course à pied : 
 Equipement :  
A apporter :            Short 
                            Chaussures 
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Le Trophée Oxygen 
 
 

Dossier d’inscription du triathlon 
intercommunal 

 
Distances officielles pour 7/8 ans =  
    Natation. 50m / Vélo. 2km / course à pied.  400m. 
 
FILLE      
GARÇON  
Nom :   
Prénom : 
Catégorie : 
Date de naissance : 
Groupe sanguin : 
Adresse : 
Rue : 
Commune :                              Ecole :                   
En cas d’urgence personne à contacter…………………………. 
          Tél   : 
          GSM  : 
 
Autorisation parentale :  
 
Nous, soussignés, Mme et Mr ………………………...…………………….autorisent mon fils/ma 
fille……………..…………...à participer aux épreuves du trophée oxygen et dégage l’asbl oxygen 
de toutes responsabilités en cas d’infraction au règlement ou de non-respect des précautions 
médicales. 
Engagement des parents à ne pas s’opposer à l’utilisation de l’image de leur enfant pour une 
durée illimitée afin de promouvoir l’événement. 

 
 
 
 
à………………………………, le…………………………. signatures 
 
 
 
 
   

asbl OXYGEN -54, rue des Champs – 1040 Bruxelles – tél : 02/732.90.34 
oxygen.asbl@skynet.be – www.oxygen-asbl.be 

mailto:oxygen.asbl@skynet.be
http://www.oxygen-asbl.be/


 

Le Trophée Oxygen 
 
 

Dossier d’inscription du triathlon 
intercommunal 

 
Distances officielles pour 9/10 ans =  
     Natation. 75m / Vélo. 3km/ course à pied. 800m. 
 
FILLE      
GARÇON  
Nom :   
Prénom : 
Catégorie : 
Date de naissance : 
Groupe sanguin : 
Adresse : 
Rue : 
Commune :                              Ecole :                   
En cas d’urgence personne à contacter…………………………. 
          Tél   : 
          GSM  : 
Autorisation parentale :  
 
Nous, soussignés, Mme et Mr ………………………...…………………….autorisent mon fils/ma  
fille……………..…………...à participer aux épreuves du trophée oxygen et dégage l’asbl oxygen 
de toutes responsabilités en cas d’infraction au règlement ou de non-respect des précautions 
médicales. 
Engagement des parents à ne pas s’opposer à l’utilisation de l’image de leur enfant pour une 
durée illimitée afin de promouvoir l’événement. 

 
 
 
 
à………………………………, le…………………………. signatures 
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Le Trophée Oxygen 
 
 

Dossier d’inscription du triathlon intercommunal 
 
Distances officielles pour 11/12 ans =  
     Natation.100m / Vélo. 4 km/ course à pied. 1.200m. 
 
FILLE      
GARÇON  
Nom :   
Prénom : 
Catégorie : 
Date de naissance : 
Groupe sanguin : 
Adresse : 
Rue : 
Commune :                              Ecole :                   
En cas d’urgence personne à contacter…………………………. 
          Tél   : 
          GSM  : 
Autorisation parentale :  
 
Nous, soussignés, Mme et Mr ………………………...…………………….autorisent mon fils/ma  
fille……………..…………...à participer aux épreuves du trophée oxygen et dégage l’asbl oxygen de 
toutes responsabilités en cas d’infraction au règlement ou de non-respect des précautions 
médicales. 
Engagement des parents à ne pas s’opposer à l’utilisation de l’image de leur enfant pour une durée 
illimitée afin de promouvoir l’événement. 

 
 
 
 
à………………………………, le…………………………. signature 
 
 


